
       

 

 

 

 

 

 

 

 

W ramach kontynuacji działań  profilaktycznych Krajowe Centrum ds. AIDS przygotowało 

kampanię  informacyjną  w oparciu o przeprowadzone wyniki badań społecznych dotyczących 

wiedzy na temat  HIV/AIDS.   

Celem kampanii  jest podniesienie poziomu wiedzy i przybliżenie faktów na temat wirusa HIV, 

choroby AIDS i STi czyli chorób przenoszonych drogą płciową, a także  promowanie rzetelnego 

przekazu obalającego mity związane z zagadnieniami HIV/AIDS, a tym samym aby 

przeciwdziałać stygmatyzacji osób zakażonych, chorych oraz ich rodzin i osób bliskich 

Grupą docelową jest ogół społeczeństwa ze szczególnym uwzględnieniem osób z grup wiekowych: 

 18 – 34 lata 

 35 – 49 lat 

Rosnąca liczba zakażeń w Polsce jest efektem między innymi niskiego poziomu wiedzy o HIV i 

AIDS i braku odniesienia ryzyka do swojej osoby (tylko około 5-9% osó b wykonało choć raz w 

swoim życiu test w kierunku HIV). 

Początek wakacji jest szczególnie istotny z punktu widzenia poruszanej tematyki, ze względu 

na podwyższony poziom ryzykownych zachowań w tym okresie 

 

 

 

 

 



„Czy wiesz , że….” 

 

 NIE ma ryzyka zakażenia HIV podczas pływania w basenie 

 NIE ma ryzyka zakażenia HIV drogą kropelkową np .przez kaszel lub 

kichanie 

 NIE ma ryzyka zakażenia HIV ani przez ukąszenie, ani przez rozgniecenie 

na sobie, ani nawet przez połknięcie komara 

 

 HIV PRZENOSI SIĘ  GŁÓWNIE podczas 

niezabezpieczonych kontaktów seksualnych !!! 

 

 Do zakażenia kiłą, rzeżączką, HPV i innymi STi ( 

chorobami przenoszonymi drogą płciową) dochodzi 

podobnie jak w przypadku HIV 

 

 

 

 


