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Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Dgbrowie Gérniczej

Serdecznie zaprasza na cykl spotkan

,» Specjalisci Poradni blizej mieszkarnicow Dgbrowy Gorniczej “

OFERTA DLA NAUCZYCIELI:

9.X11.2020 r. godz. 16.00 - 18.00 - ,Zachowania autoagresywne u mtodziezy”
Prowadzaca: mgr Urszula tyzniak — psycholog, psychoterapeuta.

22.11. 2021r. godz.16.00 -18.00 ,Jak radzi¢ sobie ze stresem — profilaktyka wypalenia
zawodowego”.
Prowadzaca: mgr Joanna Kapuscifiska — psycholog, couch, trener.

17 .1Il. 2021r. godz.16.00 -18.00 ,, Profilaktyka zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy - rola
uwaznosci nauczycieli”.
Prowadzgca: mgr Aneta Sotomieniuk — psycholog, psychoterapeuta.

Udziat w spotkaniach jest bezptatny!
Z uwagi na trwajacq pandemie spotkania bedg odbywaty sie on-line

na platformie Microsoft Teams.

Zgtoszenia na zajecia prowadzi sekretariat Poradni
tel. 32 262 38 11, 32 262 53 50 w godzinach od 8.00 — do 15.00
lub mailowo na adres: poradnia-dg@wp.pl

Przy zgtoszeniu nalezy podac swoéj adres mailowy oraz date i tytut warsztatu.



