
Rozmowa kierowana z uczniami klasy I / II szkoły podstawowej 

 

Początkowo należy zadawać pytania ogólne, np. „Czy lubisz chodzić do szkoły?” 

Pomocą podczas rozmowy może być karta z „buźkami” i „termometrami”  

(załącznik 1) 

 

 

Na następnych lekcjach można już bardziej szczegółowo pytać dzieci o ich uczucia, 

np. podczas zabawy z tarczą (załącznik 2) oraz dopytać o uzasadnienie tego wyboru. 

Wybór najbliżej środka oznacza odpowiedź pozytywną (najsilniejszą) a na obrzeżach 

– negatywną (najsłabszą).  

 

Ewentualne zdania do wykorzystania podczas zabawy: 

1. Lubię chodzić do szkoły 

2. W szkole czuję się bezpiecznie  

3. Lubię się uczyć  

4. Lubię kolegów/koleżanki z mojej klasy  

5. Lubię moich nauczycieli  

6. Lubię grać na komputerze/laptopie/telefonie 

7. Lubię oglądać filmiki na YT/Tik-Tok 

8. itp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ankieta dla uczniów klasy III szkoły podstawowej 

 

Czy lubisz swoją szkolę? 

a. bardzo ją lubię  

b. lubię ją  

c. tylko trochę ją lubię  

d. nie lubię jej wcale  

 

Czy czujesz się w szkole bezpiecznie? 

a. zawsze  

b. często  

c. czasami  

d. rzadko  

e. nigdy  

 

Jak często myślisz, że chodzenie do szkoły jest nudne? 

a. bardzo często  

b. często  

c. czasami  

d. rzadko  

e. nigdy  

 

Czy masz trudności w nauce? 

a. tak 

b. nie 

 

Co robisz, gdy masz czas wolny ...  

a. lubię siedzieć w domu i grać na komputerze  

b. oglądam telewizję  

c. bardzo lubię bawić się z moimi koleżankami/kolegami 

d. lubię spędzać czas na zabawie z rodzicami  

 

Czy dobrze czujesz się w swojej klasie? 

a. tak  

b. nie  

c. czasami 

 

W mojej klasie ... 

a. mam wiele koleżanek/kolegów  

b. nie mam żadnych kolegów/koleżanek  

c. mam jedną bardzo dobrą koleżankę/bardzo dobrego kolegę 

 

 

 

 



Z koleżankami/kolegami ...  

a. kłócę się bardzo często  

b. nie kłócę się wcale  

c. kłócę się, ale tylko czasami 

 

Gdy ja mam kłopoty ... 

a. wszyscy z klasy starają się mi pomóc  

b. część klasy mi pomaga  

c. nikt mi nie pomaga 

 

Czy często masz zły humor?: 

a. bardzo często  

b. często  

c. czasami  

d. rzadko  

e. nigdy  

 

Powodem mojego złego humoru najczęściej są: 

a. wydarzenia w domu 

b. wydarzenia w szkole 

c. moje kontakty z kolegami i koleżankami 

d. inny powód 

 

Do kogo możesz się zwrócić o pomoc, gdy jest Ci źle: 

a. Rodzice 

b. przyjaciel/ przyjaciółka 

c. wychowawca 

d. inny nauczyciel 

e. pedagog lub psycholog szkolny 

f. dyrektor szkoły 

g. inna osoba 

 

 

 

 

 

 

 


