Wywiad z rodzicami

Obszar: Wrazenia

Jak sie czujesz (jakie masz emocje), kiedy przychodzisz do tej szkoty?
Jakie byly Twoje doswiadczenie podczas interakcji z nauczycielami?

Obszar: Oczekiwania i wsparcie

Jak dobrze szkota radzi sobie z potrzebami emocjonalnymi i psychospotecznymi Twojego dziecka?
W jaki sposéb szkota wsparta Twoje dziecko w przypadkach kryzysowych, zagrazajgcych zdrowiu
psychicznemu (opisz sytuacje)?

Obszar: Komunikacja

W jaki sposéb szkota mowi ci o tym, jak Twoje dziecko radzi sobie w obszarze psychospotecznym?
Czy czujesz, ze masz wystarczajgco duzo informacji o swoim dziecku ze szkoty?

Jak komunikowane sg trudnosci i wyzwania zwigzane z wychowaniem Twojego dziecka?

Obszar: Zaangazowanie rodziny
Co robisz, aby wesprze¢ zdrowie psychiczne swojego dziecka?

Obszar: Bezpieczenstwo i ochrona
Czy masz obawy dotyczgce bezpieczehstwa w szkole? Jesli tak, jakie?

Wywiad z uczniami i uczennicami

Obszar: Wrazenia

Jak sie czujesz (jakie masz emocje), kiedy przychodzisz do tej szkoty?
Czy cos$ sie zmienito w ostatnim czasie w Twoim odczuciu w szkole?

Obszar: Kontakty spoteczne

Jesli nie wiesz jak sobie poradzi¢ z czyms, do kogo sie zgtosisz?
Jak traktujg cie koledzy i kolezanki (starsi i mtodsi)?

Jak ty traktujesz inne osoby?

Obszar: Potrzeby
Co chciatbys zmieni¢ w tej szkole?

Badanie poziomu bezpieczenstwa emocjonalnego w klasie/grupie

Informacja dla nauczyciela: ewaluacja poziomu bezpieczenstwa jest dobrym wyznacznikiem co do
tego, jakie éwiczenia stosowac na zajeciach. Jednoczesnie pozwala diagnozowaé zmiany w
zachowaniu i samopoczuciu uczniéw i uczennic w gronie klasowym w odstepach czasowych.

Czy czujesz sie dobrze opowiadajgc o sobie lub o swoich uczuciach, przezyciach przy innych
cztonkach klasy?

— nie, nigdy

— zalezy od tematu

— tak, zawsze

Czy masz poczucie, ze to co powiesz w klasie w czasie lekcji, nie zostanie opowiedziane na
zewnatrz?

Czy obawiasz sie, ze moga wystgpi¢ nieprzyjemne sytuacje (np. dokuczanie, wysmiewanie,
osadzanie, obgadywanie) ze strony twoich kolegéw i kolezanek z klasy, jesli sie podzielisz otwarcie
swoimi prywatnymi sprawami?

Czy obawiasz sie, ze moga wystgpi¢ nieprzyjemne sytuacje (np. dokuczanie, wysmiewanie,
osadzanie) ze strony twoich nauczycieli, jesli sie podzielisz otwarcie swoimi prywatnymi sprawami?

Czy masz poczucie, ze kazda osoba (uczen, uczennica) jest w Twojej klasie szanowana?



