
SCENARIUSZ ROZMOWY DLA NAUCZYCIELI Z MŁODZIEŻĄ SZKÓŁ ŚREDNICH. 
1. Rozpoznanie rodzaju emocji jakie towarzyszą młodzieży w obecnej sytuacji. Jakie uczucia i emocje 
najczęściej pojawiają się u Was w aktualnej sytuacji? 
2. Jakie potrzeby kryją się za  ujawnionymi emocjami (czy są one realne czy też nie-jeśli nie są realne 
to jak można je zastąpić) ? 
3. Jak oceniacie możliwość realizacji swoich potrzeb w aktualnej sytuacji? 
4. Jakiej potrzebowalibyście pomocy aby realizować te potrzeby? 
5. Jaką macie szansę na realizację tych potrzeb. Gdzie moglibyście uzyskać pomoc aby je zrealizować? 
6. Co podczas  dzisiejszego spotkania było dla Ciebie ważne? czy masz potrzebę uczestnictwa w takich 
rozmowach? 
 
Należy pamiętać ,że nauczyciel podczas takiej rozmowy powinien dla uczniów być wsparciem 
Rozmowa powinna przebiegać w poszanowaniu uczuć i emocji wszystkich uczestników .Spotkanie 
powinno być prowadzone w oparciu o kontrakt.-nie oceniamy się na wzajem ,nie krytykujemy 
wypowiedzi innych osób, wypowiadamy się w pierwszej osobie, szanujemy zdanie innych osób, 
jesteśmy uważni i nie przerywamy osobie wypowiadającej się, wypowiedzi są dobrowolne. 
Prowadzący dba o bezpieczeństwo uczestników pilnując zasad. Do przeprowadzenia powyższej 
rozmowy  nauczyciela z uczniami zalecane jest  włączenie do współpracy pedagoga lub psychologa 
szkolnego. Mogą również Państwo zaprosić  do przeprowadzenia takiej rozmowy z młodzieżą 
specjalistę z naszej poradni. 
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