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‘Z: PROGRAM KONFERENCII
E 2 PAZDZIERNIKA 2018
$ 14:00 mgr Jolanta Nowak - dyrektor, | 50 LAT PORADNI PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEJ
¢ - PANEL oligofrenopedagog, specjalista w zakresie | w DABROWIE GORNICZEJ
14:25 | GLOWNY diagnozy i terapii dzieci z dysleksja
[0} rozwojowa, rozwijania kompetencji | Uroczyste otwarcie konferencji, z udziatem
F spoteczno — emocjonalnych u dzieci zaproszonych gosci
| i miodziezy. Przewodniczacy zespotow
C orzekajacych o  potrzebie ksztatcenia
J specjalnego, nauczania indywidualnego
A i wczesnego wspomagania rozwoju dzieci.
L Organizator i prelegent konferencji na
N szczeblu miejskim.
A
14:25
- WYCHOWANKOWIE MOPT PRZERYWNIK MUZYCZNY
14:30
14:30 prof. Anna Brytek-Matera — psycholog, | Wyktad inauguracyjny:
- terapeuta poznawczo-behawioralny. Profesor | OBRAZ WEASNEGO CIAtA W KONTEKSCIE ZABURZEN
15:30 nadzwyczajny Uniwersytetu Humanistyczno- | ODZYWIANIA
Spotecznego SWPS. 1. Klasyfikacja zaburzen odzywiania i karmienia
Kieruje Interdyscyplinarnym Laboratorium (DSM-5, APA)
Badan nad Zachowaniami Zdrowotnymi 2. Objawy behawioralne prototypowych zaburzen
i Procesami Poznawczymi. Autorka ponad 90 odzywiania
publikacji naukowych (w jez. polskim, 3. Ciatoijego obraz w jadtowstrecie i bulimii
angielskim, francuskim). Specjalista psychicznej: komponenty obrazu ciata, teoria
w dziedzinie psychologii jedzenia i obrazu rozbieznosci Ja Higginsa, ocena wymiardw ciata,
ciafa. Swiadomos¢ interoceptywna
4. Poznawczo-behawioralna terapia obrazu ciata
15:30
- © PRZERWA KAWOWA
16:00
16:00 mgr Kamila Czepczor - Bernat — psycholog, | JEDZENIE EMOCJONALNE U DZIECI | MtODZIEZY Z
- PANEL | cztonek Laboratorium Badan nad | OTYtOSCIA
16:45 Zachowaniami Zdrowotnymi i Procesami 1. Doéwiadczanie emocji a proces odzywiania sie
C Poznawczymi, dydaktyk. Prowadzi zajecia z 2. Definicja i obraz kliniczny jedzenia emocjonalnego
z zakresu zaburzen odzywiania, 3. Koncepcje wyjasniajgce jedzenie pod wptywem
E psychodietetyki, wspomagania zmiany emocji
s, zachowari zdrowotnych. 4. Etiologia jedzenia emocjonalnego
E 5. Dostgpne metody pomocy
16:45 mgr Anna Dittfeld - lekarz, mgr dietetyki. GORZKA PRAWDA O StODKIM CUKRZE
o - W swojej pracy taczy wiedze z zakresu
T 17:30 medycyny oraz zywienia cztowieka. Autorka
ksigzki, publikacji, wielu doniesien
W .
A naukowych prezentowanych na polskich
R i miedzynarodowych konferencjach.
T
A
17:30
- © PRZERWA KAWOWA
17:45
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17:45 mgr inz. Agnieszka Kowalik - biolog, | ZDROWIE NA TALERZU
- PANEL II technolog zywienia, doradca zywieniowy- | Wptyw poszczegdlnych sktadnikdw zywnosci na zdrowie
18:15 dietetyk, cztonek Polskiego Stowarzyszenia | ogdlne cztowieka.
Dietetykéw, nauczyciel Zespotu Szkdt | Korelacja zdrowego zywienia, aktywnosci fizycznej
Ekonomicznych. i stanu ludzkiej mikrobioty.
18:15 mgr Joanna Kapusciriska — psycholog, coach, | ZDROWO CZYLI JAK? ROZWAZANIA PSYCHOLOGICZNE
o trener treningu interpersonalnego Od czego zalezy nasze zdrowie? Czy mamy na co$
18:45 i warsztatu umiejetnosci psychospotecznych | wptyw?
licencjonowany superwizor pTP. | Jezeli zdrowie jest rozumiane somatycznie, psychicznie,
Wspétpracuje 7 Uniwersytetem | Ma tez wymiar spoteczny i duchowy to jak mozemy
Humanistyczno-Spotecznym SWPS wptywaé na poprawe jego stanu, co moze mie¢ w tej
w Katowicach. W PPP specjalizuje sie we | SPrawie najwigksze znaczenie?
wsparciu psychologicznym dla  miodziezy, Ifilka stéw o r()inyc.h aspekt.ach dobrego stanu zdrowia?
pracy z nauczycielami i pedagogami i ’naszym wp.’(y\,me na.nle.go. Z’?praszarT\ wszys.tklch,
sl B w6 spenek S ktérzy chca wzigé odpowiedzialnos¢ za swoje zdrowie.
dla psychologéw i pedagogdéw szkolnych.
17:45 mgr Aneta Muszyriska — neurologopeda PPP. | OD JEDZENIA DO MOWIENIA
- PANEL llI Prowadzi diagnoze i terapie logopedyczng | Spotkanie ,Od jedzenia do mdwienia” skierowane jest
18:15 dzieci i mfodziezy. Wspotautorka ksigzek z | do rodzicéw dzieci od urodzenia do 6 roku zycia.
zakresu terapii logopedycznej. Poruszane tematy beda obejmowaty nastepujace
mgr Jolanta Chwastek-Jakima - | zagadnienia:
surdologopeda  PPP.  Prowadzi terapige | 1.  Etapy rozwoju mowy dziecka
logopedyczng dla dzieci z opéznionym | 2. Karmienie, gryzienie i zucie, majace wplyw na
rozwojem mowy, dyslalig oraz dzieci z wadg prawidtowy rozwdj mowy
siud.w. S LG SUEEETE 3. Nowosci logopedyczne (smoczki, kubki, tyzeczki
ST 7 - G LB itp.) warunkujace prawidtowa budowe,
funkcjonowanie i sprawnos¢ aparatu
artykulacyjnego
18:15 mgr Anna Wilk - surdopedagog PPP, | ZABAWY PODWORKOWE - INTEGRACJA SENSORYCZNA
- mediator rodzinny. Diagnozuje i prowadzi | W PRAKTYCE
18:45 terapie pedagogiczng dla dzieci Warsztaty  ,Zabawy podwoérkowe —  integracja
z opdinionym rozwojem poznawczym oraz | sensoryczna w praktyce” skierowane s3 do rodzicéw
dla dzieci i mtodziezy z wada stuchu. Autorka | g ieci w  wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym.
i wspotautorka programoéw profilaktyczno - . .
N a— Porusza.ne. tematy beda obejmowaly nastepujace
zagadnienia:

e Cotojestintegracja sensoryczna.

e Zaburzenia integracji sensorycznej oraz ich wptyw
na sukces w procesie edukacji.

e Rola rodzicbw we wspieraniu prawidiowego
rozwoju dziecka, czyli ,podwdrkowa integracja
sensoryczna” - gry i zabawy stymulujgce rozwdj
integracji sensorycznej.

17:45 mgr Wiestawa Bernadziuk — psycholog PPP, ANOREKSJA | BULIMIA — PROBLEM OKRESU
= PANEL IV psycholog kliniczny, biegty sagdowy. Autorka DOJRZEWANIA?
18:15 publikacji i wystapien na konferencjach. Prelekcja ma za zadanie zapoznaé stuchaczy

Interesuje sie psychoterapig,
neuropsychologia, metodami
diagnostycznymi.

z najnowszymi wynikami badan i trendami w diagnozie
przyczyn i leczeniu anoreksji oraz bulimii.
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18:15

18:45

mgr Marzena Noga — tyflopedagog PPP. W
PPP specjalizuje sie w profilaktyce zaburzen
emocjonalnych u mtodziezy. Wspotprowadzi
grupe rozwojowo-wspierajaca dla mtodziezy.

mgr Marzena  Orczyk-Wiczkowska —
psycholog PPP, poetka, pisarka. Interesuje sie
arte-terapia i psychologia tworcza.
Wspotprowadzi grupe rozwojowo-
wspierajacg dla mtodziezy.

ZACHOWANIA AUTOAGRESYWNE JAKO PROBLEM
WIEKU DORASTANIA. SAMOOKALECZENIA - SPECYFIKA
ZJAWISKA

Prelekcja opréocz poruszenia istotnego problemu
zachowan autoagresywnych wieku dorastania i zjawiska
samookaleczen zwraca uwage na znaczenie profilaktyki
zaburzen emocjonalnych u mtodziezy.

ORGANIZATORZY:

PORADNIA PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA W DABROWIE GORNICZE)
pod honorowym patronatem
PREZYDENTA MIASTA DABROWA GORNICZA

WSPOLPRACA: MIEJSKA BIBLIOTEKA PUBLICZNA
MtODZIEZOWY OSRODEK PRACY TWORCZE)
ZESPOL SZKOt EKONOMICZNYCH
W DABROWIE GORNICZEJ
MIEJSCE: MIEJSKA BIBLIOTEKA PUBLICZNA
W DABROWIE GORNICZE) ul. Kosciuszki 25
ZAPISY:
tel. 32 262 38 11, 32 262 53 50
Szczegotowe informacje na stronie internetowej: www.poradnia.dabrowa.pl
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